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SOBREPOSIÇÃO DE EVIDÊNCIAS EM REVISÕES 
SISTEMÁTICAS:
perfil das publicações em uma especialidade odontológica

Resumo:
Este estudo analisou o perfil de revisões sistemáticas sobre pro-
tocolos de terapia fotodinâmica antimicrobiana na endodontia 
e a sobreposição de estudos primários. Foram identificadas 103 
revisões e 15 pertenciam à área de interesse. As publicações 
ocorreram entre 2013 e 2023, em inglês e em 8 periódicos. Fo-
ram identificados 60 pesquisadores, a maioria (91,7%) autores 
de uma única revisão. O perfil dos autores foi masculino e com 
afiliação institucional no Brasil, mas o maior volume de citações 
foi dos autores dos Estados Unidos e Reino Unido. Foi identifi-
cado baixo índice de sobreposição de estudos primários entre 
revisões de mesmo objetivo.
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1 INTRODUÇÃO

O rápido crescimento da literatura científica representa um desafio cada vez 

maior para profissionais, pesquisadores e tomadores de decisão da área da saúde 

(Lunny et al., 2021). Nesse cenário, as revisões sistemáticas (RS) assumem papel 

fundamental para a síntese e integração de evidências primárias, identificando 

risco de vieses e gerando conclusões mais robustas do ponto de vista estatístico 

(Higgins et al., 2022). Inseridas no centro da prática baseada em evidências (Hi-

ggins et al., 2022), publicações de RS têm aumentado significativamente, o que 

amplia o acesso a sínteses de evidências, mas também pode gerar redundância 

sobre temas semelhantes (Lunny et al., 2021). Esse crescimento deu origem à ne-

cessidade da realização de um outro tipo de estudo, as chamadas overviews de RS 

(ORS). As ORS objetivam sintetizar criticamente múltiplas RS sobre uma mesma 

intervenção ou questão clínica, e realizar a análise crítica do risco de viés, qualida-

de metodológica e síntese de evidências (Higgins et al., 2022). Um dos principais 

desafios concernentes às ORS, é como lidar com múltiplas RS sobrepostas, que in-

cluem informações e dados redundantes, devido à inclusão dos mesmos estudos 

primários (Higgins et al., 2022). Desse modo, tornou-se relevante realizar sínteses 

críticas de RS, descrever o perfil das publicações e pesquisadores, além de identi-

ficar a sobreposição de evidências primárias geradas pelas múltiplas RS sobre um 

mesmo tema.

A Odontologia possui papel fundamental para a preservação e recuperação do 

bem-estar e qualidade de vida do ser humano (Moussa; Aparicio, 2019). A cárie 

ainda é uma doença prevalente e, quando a infecção atinge os canais radiculares 

(polpa), é necessário remover tecidos necróticos e reduzir a contaminação micro-

biana por meio do tratamento endodôntico (Siqueira; Rôças, 2011). Essas infec-

ções representam um desafio para a Odontologia devido à complexidade anatô-
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mica dos canais e, nesse contexto, estratégias terapêuticas adjuvantes têm sido 

investigadas (Huang et al., 2026). A terapia fotodinâmica antimicrobiana (TFDa) 

tem apresentado resultados promissores na endodontia, mas há grande variabili-

dade nos protocolos, como diferenças no tipo e concentração do fotossensibiliza-

dor, parâmetros de luz e tempo de exposição (Huang et al., 2026; Das; Giri; Ayer, 

2025). Essa heterogeneidade dificulta a comparação entre estudos e a padroniza-

ção da técnica. Além disso, muitas RS sobre esse assunto vêm surgindo e, embora 

abordem as mesmas questões de pesquisas, mostram resultados conflitantes. 

2 OBJETIVO

Utilizar metodologia sistemática de realização de ORS para levantar as RS sobre 

a eficácia dos protocolos de TFDa no tratamento endodôntico, o que possibilitará 

analisar o perfil das publicações, pesquisadores e citações nessa subárea do co-

nhecimento da Odontologia e identificar a sobreposição de evidências primárias.

3 METODOLOGIA

3.1 ESTRATÉGIA DE BUSCA E SELEÇÃO DAS RS

O levantamento do corpus de análise foi realizado por meio de busca sistemática, 

de acordo com o protocolo publicado (Vieira et al., 2024). A busca foi realizada até 

outubro de 2024 nas bases de dados eletrônicas Cochrane Library, PubMed, LILACS 

e Epistemonikos, com o uso de estratégias de busca adaptadas para cada fonte, 

associados a filtros para RS. Não foram aplicadas restrições de idioma ou data 

de publicação. A triagem de títulos e resumos, foi realizada no programa Rayyan, 

(https://www.rayyan.ai/), por dois investigadores independentes. Em seguida, os 

textos completos selecionados também foram avaliados de forma independente 

por dois revisores, segundo os critérios de elegibilidade estabelecidos a priori. De-

https://www.rayyan.ai/
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sacordos foram resolvidos com consulta a um terceiro revisor. As RS rejeitadas na 

fase de texto completo tiveram os motivos da exclusão registrados.

3.2 EXTRAÇÃO E ANÁLISE DOS DADOS 

A coleta de dados foi realizada por meio de formulários estruturados para ca-

racterização das RS e identificação dos estudos primários. A extração inicial foi 

auxiliada por IA (Gemini 3 Pro) por meio da criação de um prompt personalizado 

no qual as variáveis de interesse e o formato de saída foram especificados. Foram 

fornecidos os 15 arquivos das RS no formato .pdf juntamente com o prompt estru-

turado, e a ferramenta retornou o resultado em formato de tabela .xlsx. Após o 

download, foi realizada curadoria por dois revisores independentes. Inconsistên-

cias nos dados, quando identificadas por pelo menos um revisor, foram resolvidas 

por meio de coleta manual nas RS. 

A base Dimensions foi utilizada para a extração do número de citações e identi-

ficação do perfil acadêmico dos autores das RS incluídas. A partir desses perfis, 

registraram-se as afiliações institucionais, procedeu-se à identificação de gênero 

e exportou-se o histórico completo de publicações de cada pesquisador. Subse-

quentemente, os registros foram triados para identificar as produções específicas 

na área de Endodontia publicadas no quinquênio anterior à publicação da RS em 

questão, bem como os periódicos com maior volume de publicações por autor. 

Resultados foram resumidos de forma descritiva, com cálculo de frequências e 

medidas de resumo.

A sobreposição de estudos primários nas RS da endodontia foi investigada inicial-

mente com a construção de uma matriz de citação (tabela cruzada bidimensional, 

composta pelas RS individuais nas colunas e estudos primários únicos nas linhas). 

Em seguida, a redundância foi analisada quantitativamente com o cálculo da área 
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de cobertura corrigida (Corrected Covered Area - CCA) para a matriz completa e 

para cada par de RS incluída (Pérez-Bacchiglione et al., 2022; Pieper et al., 2014). 

Estudos primários publicados posteriormente à RS foram identificados e conside-

rados lacunas estruturais (structural missings) no momento do cálculo da CCA. Os 

resultados da CCA foram interpretados segundo quatro categorizas de densidade 

de sobreposição: leve (0–4%), moderada (5–9%), alta (10–14%) e muito alta (≥15%).

4 RESULTADOS

A busca identificou 5.303 registros de RS sobre TFDa em Odontologia. Após re-

moção de duplicatas, 2.478 estudos únicos foram triados por títulos e resumos, 

resultando na exclusão de 2.245 registros. Assim, 233 textos completos foram 

preliminarmente aceitos e avaliados pela leitura do texto completo. Nesta etapa, 

130 foram excluídos por não atenderem aos critérios de inclusão. Ao final, 103 RS 

foram identificadas, as quais tratam da aplicação da TFDa na Odontologia. Desse 

universo, 15 se enquadravam na área de interesse (endodontia). As 15 RS se dis-

tribuíram entre 2013 e 2023, sendo este último o ano com maior concentração de 

publicações (n=6; 40%). Todas as RS foram publicadas em inglês e distribuídas em 

8 revistas científicas diferentes. Um mesmo periódico reuniu 46,7% das publica-

ções (7 RS), sendo de política fechada de acesso e específico da área de TFDa. O 

total de citações da amostra foi 538 sendo que as duas RS com mais tempo desde 

sua publicação (mais de 10 anos) se destacaram por possuírem 111 e 119 citações 

cada uma. O número de citações das demais RS variou entre 3 e 61.  

O índice CCA de 2,32% indicou leve sobreposição entre as 15 RS. Dois blocos de 

RS foram identificados: as que buscaram estudos primários estritamente clínicos 

(em humanos; n=8 ou 53,3%) e as que levantaram resultados de estudos labora-

toriais (in vitro; n=7 ou 46,7%). A sobreposição avaliada entre as RS de estudos clí-
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nicos (Figura 1A) se manteve como ‘leve’ (CCA = 4,38%). Dos 28 pares possíveis, 15 

mostraram sobreposição ‘leve’, 6 sobreposição ‘moderada’, 2 sobreposição ‘alta’ 

e 5 ‘muito alta’, chegando a 66,67% de sobreposição entre as duas RS com maior 

tempo de publicação (2014 e 2019). Entre as RS de estudos laboratoriais, a sobre-

posição também se mostrou ‘leve’ (CCA= 3,92%). Das 21 combinações de RS, 18 

mostraram sobreposição ‘leve’, 1 sobreposição ‘alta’ e 2 ‘muito alta’ (Figura 1B). Se 

duas RS possuem perguntas de pesquisa e critérios de elegibilidade semelhantes, 

seria esperada alta sobreposição, uma vez que os métodos de busca e seleção 

dos estudos primários deveria ser capaz de alcançar, com alta sensibilidade, o 

universo de estudos primários existentes com o mesmo perfil. Desse modo, os 

resultados encontrados alertam para a possibilidade de que, variações nos mé-

todos de revisão aplicados e, possivelmente, restrições nas buscas, podem estar 

levando a resultados distintos para uma mesma pergunta de pesquisa. Por outro 

lado, a alta sobreposição de estudos primários entre RS de mesmo objetivo indica 

a dupla contagem do mesmo estudo incluído em pelo menos duas (ou mais) RS, o 

que pode ter influência nas análises qualitativas ou no peso estatístico das meta-

nálises conduzidas dentro de ORS (Pérez-Bacchiglione et al., 2022). 

A análise do perfil dos pesquisadores revelou que a média de número de autores 

por RS foi 4,33 com desvio padrão de 2,26, refletindo a variabilidade encontrada 

(estudos de autoria única à grupos colaborativos de até 7 pesquisadores). Para 

caracterizar os pesquisadores que figuram como primeiros autores, utilizou-se o 

método de contagem direta. Foi identificado um total de 15 pesquisadores (pri-

meiro ou único autor), sendo 8 mulheres. Com a contagem completa, quando 

se creditou a produtividade a todos os autores de cada RS, foram observados 

60 autores, sendo 91,7% deles (n=55) participantes na produção de uma única 

RS. O perfil predominante foi de autores homens (n=40; 66,7%) e com afiliação 

institucional no Brasil (n=31; 51,7%). Além disso, destaca-se que 20% dos auto-
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res pertencem a instituições na Arábia Saudita (n=6; 10%) e no Reino Unido (n=6; 

10%). Apesar de o Brasil deter a maior base de autores do universo analisado, sua 

média de citações (25) é inferior à dos Estados Unidos (119), bem como às médias 

da Arábia Saudita (42,6) e do Reino Unido (44,5).

Figura 1 - Representação gráfica da sobreposição entre Revisões Sistemáticas. Os valores 
indicados representam o índice de área de cobertura corrigida (CCA). A: sobreposição entre as 8 

revisões de estudos clínicos; B: sobreposição entre as 7 revisões de estudos laboratoriais.

Chama atenção 3 RS possuírem apenas 1 autor (duas de autores homens), pois a 

metodologia de uma RS exige que sejam realizadas diversas etapas em duplicata 

(pelo menos dois pesquisadores independentes). Entre as demais RS (n=12), em 

58,3% (n=7) a primeira posição na lista de autoria é ocupada por uma pesquisa-

dora mulher, mas a última posição na lista é majoritariamente masculina (n=10, 

83,3%). 

A análise da produção científica prévia, nos 5 anos anteriores ao da publicação da 

RS, revelou que todos os pesquisadores possuíam ao menos uma publicação na 

área objeto de estudo (endodontia). Essas publicações ocorreram com mais fre-

quência em periódicos de Odontologia do que nos especializados em Endodontia 
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ou TFDa. Entre os pesquisadores homens, o número máximo de publicações pré-

vias foi de 151 (média=36,1); entre mulheres o maior número de publicações foi 

de 106 (média=20,6).

5 CONSIDERAÇÕES FINAIS

As RS que tratam da aplicação da TFDa na endodontia evidenciam disparidades 

de gênero e geografia em seu perfil de autoria e citação. Em geral, a sobreposição 

dos estudos primários revelou baixa probabilidade de redundância, mesmo en-

tre RS com perguntas de pesquisa e critérios de elegibilidade semelhantes. Esse 

achado abre espaço para futuras investigações acerca dos métodos sistemáticos 

adotados e seu impacto no enviesamento nos resultados desse tipo de levanta-

mento de literatura.  
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